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Anhang zum Kapitel 7.7.2.2;  hier: Klassifikation und Bewertung der Studien nach Studiendesign, Ergebnisparameter und Wirkung  

   (+ positiv, +/0 überwiegend positiv, 0 neutral, 0/- überwiegend negativ, - negativ)  
 

Studie  Land Typ der 
MCO/MCI  

Komparator  Studiendesign  Relevante Ergebnisparameter 
(Qualität) / Endpunkte  

Wirkung 
+  -  0 

Davies et al. (1986)  USA  HMO  FFS  RCT  Patientenzufriedenheit  0 

Lurie et al. (1992)  USA  HMO  FFS  RCT  Allgemeiner Gesundheitszustand, 
physische Funktionen, soziale 
Auffälligkeit, psychiatrische 
Symptome  

0 

Mauldon et al. (1994)  USA  HMO  FFS  RCT  Behandlungsinhalte,  
Vorsorgeuntersuchungen, 
akutmedizinische Behandlungen, 
Notfallaufnahmen bei Kindern 

0/+ 

Wagner/Bledsoe (1990)  USA  HMO  FFS  RCT  Patientenzufriedenheit, 
Allgemeiner Gesundheitszustand 
bei Erwachsenen 

- 

Valdez (1989)  USA  HMO  FFS  RCT  Allgemeiner Gesundheitszustand 
bei Kindern 

0 

Ware et al. (1986)  USA  HMO  FFS  RCT  Health outcomes (cholesterol 
levels, general health ratings, bed 
days per year) 

0 

Coughlin/Long (2000)  USA  MC  FFS  Quasiexperimentell  Patientenzufriedenheit 0  
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Ettner et al. (2003)  USA  MC  FFS  Quasiexperimentell  Krankheitsdauer/Entgiftung bei 
Abhängigkeitskranken  

0/+ 

Kroll/Neri (2003)  USA MC FFS Quasiexperimentell 
(mit Survey Daten) 

Qualität der Versorgung 
behinderter Menschen  

0 

Leigh et al. (1999)  USA  MC  (private) FFS  Quasiexperimentell  Zugang zur Versorgung 
Patientenzufriedenheit 

0/+ 

Retchin /Brown (1990)  USA  MC (HMO, 
IPA)  

FFS  Quasiexperimentell  Vorsorgebehandlungen  + 

Adams/Kramer/Wilson (1995) USA HMO FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie  

Home health quality outcomes 0 

Alessandrini et al. (2001)1 USA MC FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Impfraten 
Notfallaufnahmen 

0 

Alterman/Randall/McLellan 
(2000) 

USA MC FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Qualität der Versorgung 
Abhängigkeitserkrankter 

0 

Coleman (2000) et al.  USA  HMO 
(group/staff) 

FFS  Prospektive 
Kohortenstudie  

Funktionale Besserung, 
Rückkehr in den Alltag 

0 

                                                 
1  Die zwei eingeschlossenen Studien von Alessandrini et al. (2001, 2001a) untersuchen die gleiche Intervention in derselben Kohorte (Kinder) als Grundpopulation 

(Personenbezug). Die Studien betrachten allerdings unterschiedliche Endpunkte zu unterschiedlichen Zeitpunkten. In einer Studie wird die Beeinflussung der 
Inanspruchnahme der Kinder-Notaufnahmen und ambulanter Dienste mit einer 6-monatigen Nachbeobachtung betrachtet. Hingegen wird in der anderen Studie die Impfrate 
von Kindern über eine Dauer von 24 Monaten untersucht. Aufgrund derselben Studienpopulation wurden die beiden Publikationen als eine Studie, bezeichnet als Alessandrini 
(2001), extrahiert. 
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Epstein/Begg/McNeil (1986)  USA  HMO (large 
prepaid 
groups) 

FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Einsatz aufwendiger ambulanter 
(Vorsorge-) 
Untersuchungsmethoden 

- 

Francis/Polissar/Lorenz (1984)  USA HMO FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Gesundheitszustand, Zugang 
Patientenzufriedenheit bei 
‚colorectal cancer’ 

0 

Morrissey et al. (2002)  USA  MC  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Kontakt mit Psychiater, 
Entlassung aus stationärer 
Behandlung, Verhaltenstherapie 
versus Medikamente  

-  

Murray et al. (1992)  USA  MC  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

ambulante Testverfahren und 
Outcomes 

0/(+)  

Newsome et al. (1999)  USA POS/PPO  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Patientenzufriedenheit 0 

Retchin et al. (1992)  USA  HMO  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Beschwerden Älterer in der 
follow-up Untersuchung 

0 

Roohan et al. (2006)  USA MC  FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Präventionsangebote (Impfraten, 
Vorsorgeuntersuchungen) 

+ 

Shi et al. (2003)  USA  HMO (IPA-
Modell)  

CHCs (Gemeinde-
gesundheits-
zentren) 

Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Qualität der medizinischen 
Grundversorgung 

- 
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Stern et al. (1989)  USA  HMO  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Verweildauer nach 
Krankheitsschwere 

+/0 

Stewart/Petri (2000)  USA  HMO  Non HMO Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Qualität der Versorgung,  
Zugang (Arztvisiten) 

0 

Ward/Lubeck/Leigh (1998)  USA  MC  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Longterm Health Outcomes of 
Patients with Rheumatoid 
Arthritis 

0 

Ware et al. (1996)  USA  HMO  FFS  Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Outcomes: Scores of summary 
physical and mental health scales 
for elderly and poor 

0 

Wells et al. (1989) USA Prepaid FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Erkennung von Depressiver 
Störung 

0/- 

Yelin et al (1985)  USA HMO (PGP) FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Behandlungsindikatoren, 
Patientenzufriedenheit, health 
care utilizations 

0 

Yelin/Shearn/Epstein (1986)  USA HMO (PGP) FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Health care use/Outcomes for a 
chronic disease 

0 

Yelin/Criswell/Feigenbaum 
(1996)  

USA HMO (PGP) FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Mortalitätsraten (nach 11 Jahren)
health care utilizations, health 
outcomes 

0/+ 
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Yelin et al (2007)  USA HMO FFS Prospektive parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

‚Utilization Rates’, Alter bei 
Diagnose, Krankheitsaktivitäten 

+ 

Adolph/Falterman (1996) USA MC Indemnity Insurance Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Komplikationen bei der 
Behandlung, Diagnosefehler, 
Dauer des 
Krankenhausaufenthaltes 

+ 

Aitken/Warden/Critchlow (1997) USA HMO Commercial 
Insurance  

Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Versorgung Schwangerer 

Geburtshilfen 

Neugeborenengewicht 

0/+ 

Angelelli/Wilber/Myrtle (2000) USA MC FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Therapieeinheiten  

Länge einer Rehabilitation  
-  

Angus et al. (1996)  USA MC  Traditional 
commercial 
Insurance  

Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Verweildauer auf 
Intensivstationen 
Mortalität im Krankenhaus  

0/+ 

Barton et al. (2001)  USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Prävention 
Versorgung nach 
Krankenhausaufenthalt 
Chronikerversorgung  

+/0  

Bienstock et al. (1997)  USA  MC  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie  

Maternal and neonatal outcomes  - 
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Braveman et al. (1994)  USA HMO (pre-
paid plan)  

FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Risiko eines 
Blinddarmdurchbruchs 

+ 

Burton et al. (2001)  USA HMO (Medi-
care+ 
choice) 

FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Patientenzufriedenheit + 

Carlisle et al. (1992)  USA  HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Prozessqualität: Mortalität bei 
älteren Herzinfarktpatienten  

0/+ 

Catalano et al. (2000)  USA MC FFS Retrospektive 
Kohortenstudie 

Sekundär- und Tertiärprävention 
bei Kindern und Jugendlichen  

0 

Deck et al. (2000)  USA  MC  (modified) FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Zugang zur Behandlung bei 
Abhängigkeitserkrankungen 

+ 

Escarce et al. (1999)  USA  HMO  Non - HMO  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Qualität der 
Krankenhausbehandlung bei 
Herzkrankheiten nach Outcome 
(Sterblichkeit)  

0 

Gazmararian/Koplan (1996)  USA  HMO (auch 
POS) 

Indemnity Insurance Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Verweildauern nach der 
Entbindung 
Wiederaufnahmen nach 
Entlassung (Säugling/Mutter)  

+  
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Hadley/Mitchell (1997)  USA HMO Privatversicherung Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie  

Wahl der Brustkrebsbehandlung/ 
brusterhaltende Chirugie (BCS)  
Verweildauer im Krankenhaus 
nach Brustentfernung 

-  

Hughes et al. (2003)  USA MC 
(managed 
community 
care demon-
stration pro-
ject 

FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Patientenzufriedenheit, 
Outcomes (discharges) 

0/+  

Krieger/Connell/LoGerfo (1992)  USA  MC  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Risiko inadäquater 
Schwangerschaftsbetreuung; 
niedriges Geburtsgewicht 

-  

Kulkarni et al. (1989)  USA  HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Stage at diagnosis of Breast 
Cancer 

0  

Langa/Sussman (1993) USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Häufigkeit von coronarer 
Revaskularisation 

-  

Leach et al. (2001) USA MC FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Post - Discharge Outcomes nach 
Rehabilitation Älterer (physische 
Funktionsfähigkeiten, Schmerz, 
Vitalität, psychische Gesundheit)  

+ 
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Lee-Feldstein et al. (2001)  USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Brustkrebs - Outcomes bei älteren 
Frauen  

0/-  

Levinson/Ullman (1998)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Vorsorge in der Schwangerschaft 
und Kindergesundheit  

0/+ 

Mark/Mueller (1996)  USA HMO (incl. 
IPA) / 

PPO  

Traditional plan Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Zugang zur Versorgung 
Anzahl der Kontakte zur 
medizinischen Versorgung/Jahr  
Nicht-Gewährung notwendiger 
medizinischer Versorgung 

0  

Merrill et al. (1999)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Diagnosezeitpunkt, Mortalität, 
Behandlung Älterer bei 
Kolorektalkrebs  

+  

Miller (1992)  USA HMO (staff-
Modell)/ 
IPA 
Network 

FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Zugang zur 
Behandlung/Behandlungsergebnisse 
bei Abhängigkeitskranken  

-/0  

Paone et al. (1995)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
Kohortenstudie 

Outcome of coronary artery bypass 
graft (CABG) 

0 

Potosky et al. (1999)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Prostata Cancer Treatment (Ten - 
Year Survival)  

0/- 
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Ramsey/Hillman/Pauly (1997)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Verwendung/Zugang von/zu neuen 
Behandlungsformen  

- 

Renz et al. (1995)  USA MC  Private Pay / state 
fund  

Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Krankheitsdauer und Rückfälligkeit 
(Rezitivität) 

+/0 

Retchin et al. (1997)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Dying in hospital, Verstorben bis 
zum Ende des Follow - Ups, home- 
nursing versus rehabilitation 
hospitals 

0 

Rossiter et al. (1989)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Patientenzufriedenheit bei älteren 
Medicare-Versicherten 

0  

Safran/Tarlov/Rogers (1994)  USA HMO (und 
IPA-Typ)  

FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Primary care Performance  0/-  

Singhal et al. (2007)  USA HMO  FFS  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

medikamentöse Behandlung 
chronisch kranker Kinder mit 
(Asthma) 

0  

Sung et al. (2004)  USA MC (HMO)  Medicare  Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Behandlungsindikatoren, 
Zweitaufnahmen von/nach 
colonresection bei Älteren 

+  
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Udvarhelyi et al. (1991)  USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Qualität der ambulanten Versorgung 0/+  

Vernon et al. (1992)  USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Qualität der Versorgung bei 
Kolorektalkrebs 

0  

Vernon/Heckel/Jackson (1995)  USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

Medizinische Outcomes bei 
Brustkrebs 

0  

Wilner et al. (1981)  USA HMO FFS Retrospektive 
parallel-
vergleichende 
Kohortenstudie 

vorgeburtliche Versorgung und 
Geburtshilfe-Outcomes  

0/+  

Backus/Bindman (2001)  USA MC FFS Querschnittsstudie 
(Survey) 

access to care, quality of care, 
preventive services (zusätzlich auch: 
health plan performance) 

0 

Basu/Friedman/Burstin (2006)  USA HMO  FFS  Querschnittsstudie  Vermiedene 
Krankenhauseinweisungen 

+ 

Basu/Mobley (2007)  USA HMO  FFS  Querschnittsstudie  Vermiedene 
Krankenhauseinweisungen  

0 

Beatty/Dhont (2001)  USA HMO  Traditional 
Medicare  

Querschnittsstudie  Perception of access and quality of 
care (satisfaction)  

+/0 
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Bradbury/Golec/Stearns (1991)  USA IPA Traditional 
Insurance (auch 
privat) 

Querschnittsstudie Hospital Length of Stay (LOS), 
gemessen an Indikations-DRGs  

+ 

Carey/Weis/Homer (1991)  USA  MC  FFS  Querschnittsstudie  Prenatal care, birth outcomes  0 

Clement et al. (1994)  USA HMO  FFS  Querschnittsstudie 
(Survey)  

Acces and Outcomes bei der 
Schmerzbehandlung Älterer 

-/0  

Dellana/Glascoff (2001)  USA  HMO/PPO  FFS  Querschnittsstudie 
(Survey) 

Patientenzufriedenheit - 

Goldzweig et al. (1997)  USA  HMO (IPA-
Modell)  

FFS  Querschnittsstudie  Extraktionsquoten bei Grauem 
Star  

- 

 

Greenfield et al. (1992)  

 

USA  

 

HMO  

 

FFS  

 

Querschnittsstudie  

Utilization Rates 
(Hospitalisierungen, 
verschriebene Medikamente, 
durchschnittliche Arztvisiten pro 
Jahr, angewendete Tests) 

 
0 

Guadagnoli et al. (2000)  USA  MC  FFS  Querschnittsstudie Koronarangiografie bei Herzin-
farktpatienten 

- 

Lake (1999)  USA  HMO  Non-HMO (privatly 
insured) 

Querschnittsstudie Patientenzufriedenheit, Vertrauen 
in die Behandlung 

-/0 

Landon et al. (2004)  USA  (M)MC  (M)FFS  Querschnittsstudie  Behandlungserfahrungen 
Notwendige Behandlungen 
Präventive Dienste  

0  

LoGerfo et al. (1979)  USA  HMO  FFS  Querschnittsstudie Unnötige Prozeduren im Be-
handlungszimmer 

0/+ 
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Kao et al. (1998)  USA  HMO  FFS  Querschnittsstudie 
(Survey)  

Vertrauen in eine 
patientenorientierte Behandlung 

-  

Kasper/Riley (1992)  USA HMO (Group 
Model) 

FFS  Querschnittsstudie 
(Survey) 

Zufriedenheit älterer Patienten 0/-  

Mitchell et al. (1997)  USA  HMO  FFS (private) Querschnittsstudie  ‚Bone Marrow Transplantation’ 
bei Leukämie/Lymphomkrebs 

- 

Nelson et al. (1997)  USA HMO  FFS  Querschnittsstudie 
(Survey)  

Access to care bei älteren 
Medicare-Versicherten 

0 

Newcomer/Preston/Harrington 
(1996) 

USA  (Social)HMO FFS  Querschnittsstudie 
(Survey)  

Patientenzufriedenheit 0 

Ni/Nauman/Hershberger (1998)  USA  HMO  Private insurance  Querschnittsstudie Notfallaufnahmen (mehr), Kran-
kenhausaufenthaltsdauer, Morta-
lität im Krankenhaus, Wiederauf-
nahmen (mehr) von Älteren  

-/0  

Oleske et al. (1998)  USA  MC  FFS  Querschnittsstudie  Vorgeburtliche Versorgung, 
Kaiserschnittrate, Komplikationen 

0 

Paramore/Elixhauser (1999)  USA  MC  FFS  Querschnittsstudie  Vermeidbare Klinikaufenthalte  +/0 

Potosky et al. (1998) USA  MC  FFS  Querschnittsstudie  Zugang zur präventiven 
Versorgung: Use of Cancer 
Screening Tests  

+ 

Riley/Lubitz/Rabey (1991)  USA  HMO / IPA  FFS  Querschnittsstudie Sterblichkeitsraten + 

Riley et al. (1994)  USA  HMO  FFS  Querschnittsstudie Krebsstadium bei Diagnose +/0 
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Riley et al. (1999)  USA  HMO  FFS  Querschnittsstudie Krebsstadium zum Diagnose-
zeitpunkt und Behandlungs- 
muster älterer Frauen  

+ 

Rocha/Kabalka (1999)  USA  MC 
(TennCare) 

Private Insurance  Querschnittsstudie  Zugang zur Versorgung  - 

Rogers et al. (1993) USA MC FFS Querschnittsstudie Outcomes ambulant behandelter 
Depressiver 

0/- 

Rubin et al. (1993)  USA  HMO  MSGs SOLO-
Praxen  

Querschnittsstudie Patientenzufriedenheit  - / 0 

Schneider et al. (2001)  USA  MC  FFS  Querschnittsstudie  Influenza Vaccination  + 

Young/Cohen (1991)  USA  HMO  FFS  Querschnittsstudie Ungleichheiten der Sterblichkeit 
im Krankenhaus nach Herzinfarkt 

0 

Murray (1988)  USA  HMO  FFS (mit Eigen-
beteiligung)  

Querschnittsstudie 
(mit follow up) 

Patientenzufriedenheit  0  

Soumerai et al. (1999) USA HMO FFS Querschnittsstudie 
(mit follow up) 

Rechtzeitigkeit und Qualität der 
Versorgung bei älteren Patienten 
mit Herzinfarkt 

0/+ 

Weinick/Beauregard (1997)  USA  HMO  FFS  Querschnittsstudie 
(mit follow up) 

Nutzung der präventiven Krebs-
vorsorge bei Frauen 

0/+ 

Kirschke et al. (2004)  USA  MC  FFS  Vorher- / Nachher-
Vergleich  

Impfraten von Kindern bis 24 
Monate  

+ 
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Roemer (1982)  USA HMO Open Market Health 
Insurance Plans 

Anderes (Survey)  Betriebliche Fehlzeiten 0 

Skaggs et al. (2001) USA PPO  Private 
Versicherung  

Anderes (Survey) Aufnahme zur Behandlung bei 
orthop. Chirurgen für Kinder 

- 

Gustin et al. (1995)  USA  MC  FFS  anderes 
(theoetisches 
Sample) 

Behandlungserfolg bei 
Schizophrenie 

0 

       

 
 


