Der Tagesspiegel

01.07.2009 | S. 5

Arzte sollen furs
Gesunderhalten bezahlt werden

Berein - Im altenr China wurden Arzte
nicht ftirs Behandeln, sondern flirs Heilen
bezahlt, Im Jahr 2009 empfiehlt der Sach-
verstindigenrat zur Begutachtung der
Entwicklung im Gesundheitswesen die
Riickbesinnung aufdieses Prinzip - wobei
das Zicl der Gesunderhaltung noch hinzu-
kommt, Bisher witrden nur Dienstleistun-
genanKrankenhonoriert, sagte der Frank-
furter Versorgungsforscher Ferdinand
Gerlach bei der Prisentation des neuen
Gutachtens. Man miisse die Dienstleister
aber dazu bringen, Verantwortung fir
Kranke wie Gesunde zu fibernehmen -
und sie letztlich auch danach bezahlen.
Die Anreize miissten so gesetzt wer-
den, dass alle Leistungserbringer ,.ein ei-
genesInteressean einer effizienten und ef-
fektiven Versorgung zum Wohie des Pa-
tientenbesitzen®, heiftt esindem 900-sei-
tigen Werk der sieben Professoren, Hohe
Ziele fiir die schon jetzt in heftigem Hono-
rarstreit zerfledderte Arzteschaft. Das
Gutachten bewegt sich allerdings nicht
nur im Visiondren. Die darin benannten
Problemereichen von,besorgniserregen-
dem” Hausirztemangel bishin zu gesund-
heitsgefiihrdender  Arznelverordnung,
Letzteres betrifft beide Gruppen, die dies-
mal besonders im Fokus standen: Kinder
und alte Menschen. 35 Prozent der Min-
ner und 40 Prozent der Fraueniiber 65 er-

hielten,,neunund mehr Wirkstoffe in Dau-
ertherapie”, heiflt es in der Studie. Un-
erwiinschte Neben- und Wechselwirkun-
gen seien ein , Kernproblem der Versor-
gung alter Menschen®, Die Expertenemp-
fehlung: Leitlinien fitr individuellere Be-
handlung von Mehrfacherkrankten, aber
auch Listen iiber problematische Arznei.
Bei Kindern beklagen die Gutachter ei-
nen,unbegriindet breiten Einsatz von Psy-
chostimitlanzien und Antibiotika®. Selte-
ne Kinderkrankheiten dagegen seien
schlecht erforscht, hier bediirfe es mate-
rieller Anreize fiir die Pharmaindustrie.
Die wichtigsten Gesundheitsprobleme je-
doch ldgen ,nicht im medizinischen Be-
reich, so der Berliner Gesundheitsfor-
scher Rolf Rosenbrock. Jedes flnfte Kind
in Deutschland wachse mit ,,erheblichen
psychosozialen Belastungen® auf. Der
Senkung von Kinderarmut komme ,ge-
sundheitspolitisch hichste Prioritit” zu.
Besonders gravierend: die Gewalt ge-
gen Kinder. Beim Kinderschutz miisse
mehr passieren, mahnen die Gutachter,
Das ist jedoch eher ein Appell an Behor-
den als an Mediziner - und insofern auch
ein Rufnach sektoreniibergreifendemGe-
sundheitsschutz. Die Fritherkennungsun-
tersuchungen nitmlich niitzen laut Gutach-
ten nur wenigbeim Erkennen von Kindes-
misshandlung. RamveEr WORATSCHEA



