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Position

Sachverstindigenrat fokussiert auf generationen-
spezifische Versorgung — es fehlt die Vernetzung

ffizient, effektiv, qualitativ hochwertig und nach-

haltig — so soll laut Sondergutachten des Sachver-
stindigenrates eine generationenspezifische Versorgung
sein. So sollte aus meiner Sicht jedwede medizinische
Versorgung sein. Auch wenn das Gesundheitswesen in
Deutschland im internationalen Vergleich hervotragend
ist: Es gibt naturgemiB in einem derart komplexen Sys-
tem auch Schwachstellen. Die Schnittstelienproblema-
tik zwischen dem ambulanten und stationdren Sektor
bestelt nach wie vor, auch zwischen den Bereichen Re-
habilitation und Pflege existieren diese Grenzen.

Das Sondergutachten bescheinigt unserem System
cinmal mehr, dass es mit seinen Strukturen auf die
Akutversorgung von Patienten ausgerichtet ist und in
vielen Fallen nur unbefriedigende Antworten fiir die
Versorgung chronisch und mehrfach erkrankter Patien-
ten bereit hilt. Diese fehlende Vernetzung kdnnen und
wollen wir uns auf Dauer nicht leisten. Das ist ein zen-
trales Handiungsfeld der nichsten Jahre, bei dem den
Kassen eine ganz wichtige Rolle zukommt.

Als bundesweit agierende und regional hervorra-
gend verankerte Kassen sind die Ersatzkassen filr diese
Aufgabe sehr gut geriistet. Gerade vor dem Hintergrund
einer ,,Gesellschaft des langeren Lebens™ miissen wir
unsere Versorgungsangebote an den Bedirfnissen und
Erfordernissen einer wachsenden Zahl von altersassozi-
ierten Erkrankungen ausrichten. Wihrend wir heute
beispielsweise von ungefihr 1,2 Millionen demenz-
kranken Menschen ausgehen, rechnen die Experten da-
mit, dass sich diese Anzahl bis zum Jahr 2050 verdop-
peln wird.

Angesichts dieser Situation befasst sich das Gutach-
ten intensiv mit unterschiedlichen Modellen zur Primér-
versorgung. Bs ist nicht unbedingt iiberraschend, aber
dennoch bedauerlich, dass sich die Experten nicht klar
fiir ein Modell, das sie fiir besonders forderungswirdig
halten, aussprechen. Dennoch: Einem freiwilligen ,,Ga-
tekeeping-Systermn* durch die Haus#rzte beschemigen
sie einen positiven Beitrag sowohl zur Versorgung als

auch zur Ausgabenentwicklung. Das unterstiitzi die
Haltung der Ersatzkassen: Mit unseren Hausarztvertra-
gen wollen wir mehr Qualitit in der Versorgung errei-
chen. Ob das mit der jetzigen verpflichtenden Regelung
nach § 73b gelingen kann, ist mehr als fraglich.

Thre Vorschlige zur Effizienz- und Effektivititsstei-
gerungen legen die Gutachter in ihrem Zukunfiskonzept
einer koordinierten Versorgung mit regionalem Bezug
dar. Mit threm Versorgungskonzept, das it Wesent-
lichen auf eine bessere Vernetzang an den Sektoren-
ibergangen zielt und Vorschlige zur Ergnzung der
Pauschalvergiitung durch ,,pay for performance™-Ele-
mente enthilt, bestitigen sie die Ersatzkassengemein-
schaft in ihrer Position zur Rationierungsdebatte: Die

" wieder neu von der Arzteschaft angestoBene Debaite

um Rationierung von Leistungen als Lésung flir die Fi-
nanzprobleme halten wir zu Recht fiir unangebracht.
Denn sie lisst die nach wie vor vorhandenen Maglich-
keiten der besseren Koordinierung, der effizienteren
Verwendung der vorhandenen Ressourcen, aber auch
das Problem der medizinisch nicht indizierten Mengen-
ausweitung in der gesetzlichen Krankenversicherung
villig auBer Acht.

Die Sachverstandigen nehmen in ihrem Gutachten
aber auch die junge Generation in den Blick. Aus gutem
Grund: Der Rat weist etwa darauf hin, dass ein Fiinftel
eines jeden Geburtsjahrgangs — das sind 140.000 Kin-
der pro Jahr — mit hohen psychosozialen Belastungen
und unter schwierigen materiellen Bedingungen aut-
wichst. Die gesundheitlichen Risiken dieser Kinder
sind sehr hoch. Hier fordern die Sachverstandigen ge-
samtgesellschaftliche Anstrengungen zur Beseitigung
von Kinderarmut, zur Verwirklichung von Bildungs-
chancengleichheit und zur Sichernng des Zugangs zum
Gesundheitssystem, zum Arbeitsmarkt und zur beruf-
lichen Entwicklung.

Es bleibt zu wiingchen, dass das Gutachten nicht nur
Mahnung bieibt, sondern unmittelbar auch konkrete
Handhungen daraus folgen.
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