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Im Osten droht extreme Alterung
Studie: 2050 in Brandenburg 90 Prozent Rentner

km, BERLIN, 36}, Juni. Die dstlichen Bun-
destiinder werden schon bald erheblich
mehr Pflepeheime bauen miissen, weil
die Alterung der Gesellschaft hier beson-
ders spiirbar sein wird. So werden nach
Schitzungen des ,Sachverstindigenrats
zur Begutachtung der Entwickiung im Ge-~
sundheitswesen® im Jahre 2050 in Bran-
denburg 90 Prozent der Bewohner iiber
65 Iabre sein, Der Quotient der Belaglien
tiber 85 Jahre wird im Osten etwa 25 Pro-
zent, im Westen Deutschlands im Durch-
schnitt ,nur 15 Prozent betragen. Weil
zugleich die Zahl der Arbeiiskrifte
schrumpft, sieht der Rat fiir die Politik er-
hebliche Herausforderungen.

~ir miissen Lésungen finden, damit
auch die steigende Zahl dlterer Menschen
medizinisch gut versorgt werden kann.
Die Versorgung muss so ausgerichtet
sein, dass die Alteren méglichst lange
selbstdndig bleiben und Lebensgualitil
behalten”, sagte Gesundheitsministerin
Ulta_Schmidt (SPD) am Dienstag nach
der Ubergabe etnes entsprechenden Gut-
achtens in Berlin. Die Sachverstiindigen
erwsrlen, dass die Zahl der Pflegebediiri-
tigen von jetzt 2,3 auf 4,3 Millionen im
Jahre 2050 steigt. ,Dies verdeutlicht, dass
der Pflegesekior auch in Zukunft mit ei-
ner erheblichen Dynamik zunimmit”, sag-
te der Vorsitzende des Rates, Eberhard
Wilte, Das Gremium empfiehlt vor allem,
durch eine verbesserie Pravention und

Gesundheitsforderung die Zeit des ,ge-
sunden Alterns® auszudehnen und die am-
bulante Versorgung auszuweiten, um den
Ubergang in ein Pflegeheim mdglichst
weit hinauszuzogern.

Trotz der 21 000 ambwlanten und statio-
ndren Einrichtungen, die mit dem Aus-
bau der Pflegeversicherung inzwischen ge-
schaffen wurden, hat der Rat keine Zwei-
fel daran, dass die Infrastruktur ertheblich
ausgebaut werden muss. Ein blofer Aus-
ban der ambulanten Versorgungsinfra-

Die Zahl der Pflegebediirf-
tigen wird von jetzt 2,3
auf 4,3 Millionen steigen.

struktur nach dem Motto ,Jmmer mehr
des Gleichen™ werde die Probleme nicht
13sen, heifit es in dem Guotachten. Die am-
bulanten Dienste miissien nicht nur ausge-
weifet, sondern auch ihr Angebotsprofil
misse ergiinzt werden, wm die unter-
schiedlichen Bediirfnisse der Alten zu de-
cken. Diese wollten fiberwiegend nichf in
ein Heim. Der Rat empfiehit zudem gine
Werbekampagne, um den dringend bend-
tigten Nachwuchs in Gesundhieitsberufen
zu gewinnen, Noch werden die meisten
PflegebedOrfifgen von Familienangehdri-
gen versorgt,



